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34 communes 110 000 habitants
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68 MG 36 MSpé
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Pourquoi cette journée ?

Sensibiliser
aux enjeux

spécifiques de
la santé
féminine

action de
sensibilisation
ayant du sens

Améliorer
l’accès aux
soins et au
dépistage

Promouvoir
l’équité en
matière de

santé

Répondre aux besoins
spécifiques du

territoire



83

Journée Santé des Femmes
le samedi 25 mai 2024 de 9h à 16h30

Salle polyvalente, face au complexe Aquavabre
Bd JM Raynouard, à BRIGNOLES

Prise de RdV via le Doctolib de la CPTS Provence Verte, en flashant le QRCode ou https://urlr.me/54219

15 000 femmes dépistées en 4 ans 

47 journées du coeur prévues en 2025

Partenariat avec
Agir pour le coeur des femmes 

Observatoire national de la santé des femmes 



Données probantes
Observatoire National Santé de la Femme 

nombreuses femmes prennent
une contraception estro-

progestative ci sur le plan
cv ou métaboliquela ménopause

nécessite un
suivi

gynécologique
et cv renforcé

l’hta sous
diagnostiquée

et
insuffisamment

traitée

le risque cv
reste très

insuffisamment
pris en charge

un suivi médical
insuffisant 

une forte
exposition au

stress
psychosocial



Retour sur la Première édition



Une soirée thématique

Risque et prévention cardio-vasculaire
chez la femme

Dr Renucci, médecin vasculaire

24 mai 2024 au hall des expositions



Une soirée thématique

70 participants

1/2 acteurs de santé

1/2 population



Une soirée thématique



Une journée 100% féminine
25 mai 2024

37 professionnels de santé
Cardiologues, gynécologues, médecins généralistes,
médecin vasculaire, sages-femmes, infirmier.e.s,

diététicien.ne.s, orthophonistes
Bénévoles



Une journée 100% féminine
25 mai 2024

83 femmes ont pu bénéficier de :
la vérification de leurs accès aux droits

bilans métaboliques
bilans cardiologiques
bilans gynécologiques

bilans diététiques
bilans addictologiques



Une journée 100% féminine
25 mai 2024

19 femmes en situation de renoncement aux soins
23 mises à jour de la carte vitale

3 créations de compte Ameli
6 sensibilisations Mon Espace santé
11 femmes sans médecin traitant

15 consultations gynécologiques personnalisées
13 frottis effectués - 1 pathologique

15 examens cardiologiques complémentaires

Résultats :
10 consultations gynécologiques

9 suivis après un dépistage glycémique positif 
14  en retard sur leur contrôle de mammographie

25 ont bénéficié d’informations et de
sensibilisations aux maladies sexuellement

transmissibles dont 2 testées
1 cas de violence conjugale



Une journée 100% féminine
25 mai 2024

Village santé bien-être

16 stands
1 animateur



Une journée 100% féminine
25 mai 2024
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Une journée 100% féminine
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Une journée 100% féminine
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Une journée 100% féminine
25 mai 2024



Une journée 100% féminine
25 mai 2024



Témoignages des Femmes 

Bonjour,J'ai beaucoup apprécié le fait de pouvoir
centraliser en une fois les avis des différents

spécialistes, pouvoir bénéficier de conseils
adaptés type cardiologue, gynéco qui manquent
cruellement dans le secteur de brignoles.Je suis

très satisfaite de cette opération.

Bravo pour cette initiative en souhaitant qu'elle puisse être
renouvelée.

J'ai apprécié l'écoute attentive de chaque professionnel, les
conseils et/ou suggestions donnés en réponse à mes questions.

C'est une bonne initiative, qui
permet de regrouper

différents spécialistes sur un
même site, consultables en un

temps record.

Excellente initiative !
J'ai apprécié:

- les explications générales lors de la conférence
- l'organisation du dépistage

- le temps d'attente entre les stands était correct
- l'analyse finale

J'ai adoré et appris plein
de chose sur ma santé et
mon corps

L accueil à été parfait

Le concept est vraiment bien : réunir tous les professionnels de santé concernant notre corps au même endroit c'est idéal
Cela permet de faire un bilan. 

Les jours et les horaires proposés étaient très bien

Tout 
Bilan complet c était parfait

Tres bien organisé 
Permet de faire un chek up santé globale en une
demi journée ( chose qui prendrait des mois si on
le fait seule et manque de temps/ travail et vie

de famille ) 
Permet de voir ce qu il faut plus prendre en

compte pour améliorer sa santé être vigilante
par exemple a la sédentarité, stress ... 

J ai egalement apprécié la séance sophrologie et
le point sécu

J'ai beaucoup apprécié le fait de
pouvoir centraliser en une fois les
avis des différents spécialistes,
pouvoir bénéficier de conseils

adaptés type cardiologue, gynéco
qui manquent cruellement dans le

secteur de brignoles.

Je suis très satisfaite de cette
opération.

Excellente initiative !



Témoignages des Femmes 

Le seul petit bémol, le temps d'attente
pour accéder aux stands et le temps total

pour faire tous les stands.
Je pense y être restée plus de deux heures

et demi.

Organiser 2 ou 3 horaires de
consultation différents dans

la même journée afin de
raccourcir le délai d'attente.

Peut être l ophtalmologie , la
dermatologie , la psychologie ,
la rhumatologie mais surtout 

l ophtalmo .
Peut-être s'intéresser aux problèmes de

femmes qui avancent en âge: ménopause et ses
problèmes, prévention des chutes, perte de
mémoire ou d'autonomie.....Quelles activités
choisir pour se maintenir en forme? Quelle

alimentation?

Peut être au niveau de l'attente,
ce fut un peu long au début et

entre les professionnels de santé

Un petit pôle restauration aurait été la
bienvenue et possibilité de boire (

distributeur eau ou autre…) car l’attente
était parfois longue et nous passions une

journée prévention risques sanitaires avec
la faim au ventre! C’était cocasse! Sinon

rien à redire!!!

L'aiguillage à l'arrivée : on ne sait pas dans quel ordre procéder et
aucune personne dans le parcours pour vous indiquer la suite non

plus. Au final, je pense que je n'ai pas vu tous les médecins possibles. Il
faudrait avoir un feuillet à l'arrivée avec un ordre pour voir tel et tel

médecin, et des affiches sur place avec des flèches 
Le bilan a la fin semblait très aléatoire selon le médecin sur lequel on

tombait

Peut être juste ce qui manquant c un psychologue
pour faire un point sur sa santé mentale et être
informer par rapport au dispositif soutien psy 



En route vers la 2ème édition
Programme 

Accueil + accompagnement des femmes dans le parcours1.
Accès aux droits (CPAM)2.

Consultation médicale 3.
Dépistage métabolique 4.
Dépistage cardiologique5.
Dépistage gynécologique6.

Dépistage troubles addictifs7.

Sur orientation
 Échodoppler1.

Consultation Diététique2.
Consultation Dermato 3.
Consultation Endocrino 4.

+ Village 



En route vers la 2ème édition
Nouveautés imaginés

2 JOURS : 6 et 7 juin 2025
Partenariat avec le CHIBLL

Partenariats avec les centres de radiologies
Parcours mieux structurés, une approche par Pôles

Inclusion d’un pôle spécifique VIF
Accès à plus de spécialistes

Dépistage Dermato 
Dépistage Endocrino 

Sensibilisation à l’Endométriose 



En route vers la 2ème édition
Nouveautés imaginés

Bilan de prévention/ Bilan de fragilité
Respect de la confidentialité Espaces Cloisonnés

Buvette/ Food truck / Animations
Soirée le vendredi soir entre Acteurs 



En route vers la 2ème édition

Et vous !!! comment voulez-vous participer ??



Merci


